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Preparazione al Breath Test Helicobacter pylori

L’esecuzione efficace di questo esame richiede queste poche raccomandazioni.
La sera prima del test si consiglia di consumare un pasto leggero.

Il giorno dellesame €& necessario essere a digiuno da almeno 8 ore ed evitare di fumare.

Per non influenzare i risultati del Test per I'Helicobacter pylori € necessario aver terminato
da almeno 4 settimane I'assunzione di:

— farmaci antibiotici
— inibitori della secrezione acida (vedi lista)

E da almeno 4-5 giorni 'uso di antiacidi:

— Acido alginico (Gaviscon)
— Alluminio idrossido e magnesio idrossido (Maalox)
— Magaldrato (Riopan).

Si consiglia di seguire scrupolosamente tutte le indicazioni sopra riportate.

Esecuzione della prova funzionale

=> || paziente deve soffiare, attraverso una cannuccia, all'interno di una provetta prima
dell’assunzione dellUREA

=> Successivamente deve bere la soluzione di *C-UREA diluita in un bicchiere d’acqua

=> Dopo 30 minuti deve soffiare come in precedenza

Durante tutto il periodo di esecuzione del test, il paziente dovra aspettare presso il
laboratorio senza fumare, bere e mangiare.
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LISTA FARMACI GASTROPROTETTORI

ANTRA (Omeprazolo)
AXAGON ( Esomeprazolo)
BIOMAG (Cimetidina)
BRUMETIDINA (Cimetidina)
CITIMID (Cimetidina)
CRONIZAT (Nizatidina)
DINA (Cimetidina)
EURECEPTOR (Cimetidina)
FAMODIL (Famotidina)
GASTRIDIN (Famotidina)
LANSOX (Lansoprazolo)
LEBLON (Pirenzepina)
LIMPIDEX (Lansoprazolo)
LOSEC (Omeprazolo)
MEPRAL (Omeprazolo)

NIZAX (Nizatidina)

NOTUL (Cloridrato di Cimetidina)

OMEPRAZEN (Omeprazolo)
PANTECTA (Pantoprazolo)

PANTOPAN (Pantoprazolo)
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PANTORC (Pantoprazolo)
PARIET (Rabeprazolo)
PEPTAZOL (Pantoprazolo)
RANIBEN (Ranitidina)
RANIBLOC (Ranitidina)
RANIDIL (Ranitidina)
RANIDIZ (Ranitidina)
STOMET (Cimetidina)
TAGAMET (Cimetidina)
TEMIC (Cimetidina)
ULCEDIN (Cimetidina)
ULCESTOP (Cloridrato di Cimetidina)
ULCEX (Ranitidina)
ULCODINA (Cimetidina)
ULCOMEDINA (Cimetidina)
ULIS (Cimetidina)
ZANIZAL (Nizatidina)
ZANTAC (Ranitidina)

ZOTON (Lansoprazolo)
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